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產品概述： 
能量從內部開始，Bod•ē Strong是一種超優等級營養補給品，提供必需的營養，成為您健康的基礎*，不含咖啡因、非碳酸，其清爽的水
果風味讓營養品變得便利且美味，它具有一系列的維生素、植物來源的礦物質、特有的植物營養素混合物，以及20毫克植物來源的二氧
化矽，能維持健康的皮膚、頭髮和指甲*，這種特有配方可能是目前所知最強的液體抗氧化劑。

*這些聲明尚未經過食品藥物管理署評估，本產品不用於診斷、治療、治愈或預防任何疾病。

產品簡介

從裡到外的強健：
BOD•Ē STRONG能促進：  

支援膠原蛋白的生成*

維護健康的皮膚、眼睛、牙齒、
牙齦和頭髮*

增強抗老和免疫力以維持您的
免疫系統*

對抗自由基*

不含人造甜味劑
不含人工色素
不含人工香料
不含咖啡因
不含麩質
不含碳酸

STRONG 
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產品使用方法:
Bod•ē Strong濃縮包

將Bod•ē Strong濃縮包的內容物倒入12-16盎司或更多的純淨冷水中，攪拌或搖勻，作為膳食補充劑，每天服用一次，不建議18歲以下的
兒童使用，如果您正懷孕或哺乳、或有其他醫療狀況，在使用此或任何其他膳食補充劑之前，請諮詢您的醫療保健專業人員，如果發生過
敏反應，請停止服用。

BOD•Ē STRONG目標市場：
Bod•ē Strong適合所有年齡層：期盼能隨時隨地享用超優等級營養補給品、想要精神活力並為整體健康建立強健營養基礎的人士*
，Bod•ē Strong不含碳酸、不含咖啡因、含5克糖，Bod•ē Strong具有清爽的水果味，提供一個便利而美味的方式獲取身體所需的營養。.

STRONG 

*這些聲明尚未經過食品藥物管理署評估，本產品不用於診斷、治療、治愈或預防任何疾病。

  
  每食用份量  %每日攝取量
卡路里 70 
總碳水化合物  11 g 4%*
  糖  5 g †
  纖維  1 g 4%*
維生素A(100% β-胡蘿蔔素) 2490 IU 50%
維生素C(抗壞血酸) 300 mg 500%
維生素D3(膽鈣化醇) 1000 IU 250%
維生素E(d-α-生育醇醋酸鹽) 66 IU 220%
維生素B1 (鹽酸噻胺) 1.5 mg 100%
核黃素 1.7 mg 100%
菸鹼酸(維他命B3)  20 mg 100%
維生素B6（鹽酸吡哆醇）  5 mg 250%
葉酸 800 mcg 200%
維生素B12（氰鈷胺） 15 mcg 250%
生物素(右旋生物素) 300 mcg 100%
泛酸（本多酸鈣） 10 mg 100%
硒（硒氨基酸螯合物） 25 mcg 35%
專利特有山竹混合物  896 mg †
   全漿果山竹（學名 : Garcinia mangostana L. ）（果實）
、蘆薈（葉）、綠茶（葉）（去咖啡因）山竹萃取物（果皮）     

（標準化10%氧蒽酮類）
專利特有回春混合物  420 mg †
   瑪卡根、薑黃素、標準化至7%二氧化矽（馬尾草問荊）

營養補充品成份
每食用分量:1包(16.5公克) 
每罐所含食用份量 24份

* 每日建議攝取量的百份比是按照 2,000 卡路里熱量之飲食分量計算。
†    每日攝取量沒有規定

其他成分：木糖醇、有機蔗糖、天然香料、蘋果酸、植物來源礦
物混合物（含有重要的、微量和超微量的礦物質）和Reb-A 
98%甜菊糖



3 | 072217-TC

主要成分：

植物來源的二氧化矽 - 有助於維護皮膚、指甲和頭髮* 
12種必需維生素（包括抗氧化維生素A、C和E）— 維持健康所必需
植物來源的礦物混合物 - 超過65種重要的、微量和超微量離子維
生營養素。 
植物營養素成分 – 強健的植物和天然成分的混合物。 
全漿果山竹 - 豐富的全漿果山竹和有益的果皮（外皮）萃取物，提
供了一些在自然界中含量最多的氧蒽酮類。 
富含醣質營養素的有機蘆薈 - 一種強大的植物營養素，為身體提
供許多有益效果。* 
去咖啡因有機綠茶 - 額外的抗氧化能力和植物營養素的保護。 
薑黃素 - 一種強大的抗氧化劑，可維持健康的心血管系統。 
瑪卡 – 維持身體耐力、活力和精力。

礦物質的科學：
您的身體健康直接仰賴於您攝取入體內的礦物質遠甚於任何其
他因素，礦物質幫助維持器官、骨骼和免疫系統*，Bod•ē Strong
含有獨特的礦物質混合物，有助於提高您的整體健康*，它含有
100％離子 — 減到最小、最高生物利用度形式的維生礦物質，這
些未加工的植物營養素包含了超過65種重要的、微量的和超微量
的植物來源礦物質。

• 沒有大自然的基本礦物質，身體就無法生存，但身體卻無法
自行生產礦物質，必須從飲食或補給品中獲得。

• 由於礦物質貧乏的土壤和過度加工的食物，現代飲食可能
缺乏適當的礦物質平衡。

• 能量的產生、保護免受自由基破壞和其他重要功能都需要
礦物質。

• 礦物質為您的最理想健康提供基礎*

常見問題集：
為何要補充Bod•ē Strong？
答案很簡單 — Bod•ē Strong是一種完善的超優質液體配方，可
為您的身體提供巔峰表現所需的營養*，以優質的營養成分，由內
向外修補您的身體，迅速維持其63萬億細胞的作用，並對抗自由
基的老化作用*，自由基是從健康細胞中移除電子的不穩定分子、
在過程中破壞細胞，您的身體細胞每天遭受這些不穩定分子的轟
炸，沒有強健的營養基礎，您的細胞可能更容易受到自由基的傷
害；這種特有的配方可以幫助保護您的身體免受這些自由基的影
響。

氧蒽酮類真的是在山竹中發現最多的化合物組嗎？
這是真的，這種特殊類型的植物營養素具有高度的生物活性，而
且很獨特，因為它們具有很強的抗氧化性能*，在所有已知的氧蒽
酮類來源中，山竹提供了一些在自然界中發現的最高含量。

為何使用重要的、微量的和超微量的植物來源礦物質？
因為植物來源的礦物質來自大自然！作用原理：植物從嵌入的土
壤中吸收礦物質，在此過程中，它們變成對人類食用具有高度營
養，幾乎所有在土壤中生長的食物都可以發現礦物質，但問題是，
現代食品加工和過度使用的農田使得我們的飲食幾乎不可能獲
得廣泛的礦物質，我們的礦物質不是人造的，而是以合乎自然的
標準，從數千年不受干擾的植物植被中細心萃取的，以幫助補充
完整豐富的礦物質，重要的、微量和超微量表示體內所需礦物質
的程度；然而，這並不表示該礦物質的重要性 - 所有礦物質對生
命都至關重要，只要微量的這些營養質，就會在身體化學上產生
無法解釋、有益的變化。

在Bod•ē Strong中的植物來源礦物混合物包含了那些礦物質？
植物來源的礦物混合物含有超過65種重要的、微量和超微量礦物
質，因為我們的礦物質源自天然生長的植物植被，個別礦物質的
含量可能會因每批生產量而略有不同。

Bode Strong的植物來源礦物混合物包含以下：
碳（有機）、鈣、鈉、硫、鎂、氯、溴、氟、碘、鉀、鈮、鋁、鐵、磷、二氧化
矽、錳、硼、鍶、鈦、鎢、銅、鋅、錫、鋯、鉬、鎘、硒、鈮、鋇、釔、釹、鉿、
鎘、釷、銻、鈰、碲、鈹、釤、鏑、鉺、鉍、釓、銫、鑭、 鐠、銪、鏀、鋱、鐿、
鈥、鉈、鉭、鍺、金、鉑、銠、銣、釕、鈧、銀和銦。

蘆薈是什麼重要的原因是什麼?
有機蘆薈是一種原生於非洲的醣質營養素人類因為蘆薈的萬用
和富含礦物質、維生素和多醣等養分已經利用蘆薈長達數個世
紀。同時其復原功能與抗氧化優點也是遠近皆知的好處。

為什麼無咖啡的有機因綠茶這麼重要？
綠茶因其傳統用途獲得廣泛地研究和紀錄。無咖啡因的有機綠茶
擁有多種抗氧化分子。考慮到消費者的需求我們使用無咖啡因的
原料照顧不適合咖啡因的消費群眾。

為何Bod•ē Strong選擇甜味劑 ？
在Bod•ē產品中包含優質原料、配方功效和風味是我們的首要優
先任務，在產品開發階段，經過廣泛的研究和測試後，我們選擇結
合含有木糖醇的有機蔗糖和甜菊糖，因為它們是天然取得的甜味
劑 – 非人造 - 並且與Bod•ē Strong的整體配方和風味相容，這種
甜味劑混合物有助於降低卡路里、糖和碳水化合物，以最有效地支
持健康的生活方式。

*這些聲明尚未經過食品藥物管理署評估，本產品不用於診斷、治療、治愈或預防任何疾病。


